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Leitlinien der Arbeit
Leitperspektive BNE, Gestaltungskompetenz
Methodik
Themen
Beispielhafter Ablauf 
Aufgaben Referent:innen
Aufgaben Lehrkräfte



 Naturverbundenheit stärken

 Wissen über ökologische Zusammenhänge 

vermitteln 

 Wertschätzung im Umgang miteinander leben

 Leitperspektive: Bildung für nachhaltige Entwicklung
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Selbstkompetenz

Gestaltungskompetenzen nach Prof. de Haan

Selbstkompetenz

z.B. 

selbstständig planen und handeln können 

Empathie und Solidarität für Benachteiligte zeigen können 

Sozialkompetenz

z.B. gemeinsam mit anderen planen und handeln können 

An Entscheidungsprozessen partizipieren können 

Sach-und Methodenkompetenz

z.B. weltoffen und neue Perspektiven integrierend Wissen aufbauen 

vorausschauend denken und handeln 

interdisziplinär Erkenntnisse gewinnen 

Säulen der Nachhaltigkeit:

Ökologie, Ökonomie, Soziales
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Sie wählen den methodischen Schwerpunkt 
und das Thema. 
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Theaterübungen

Achtsamkeits-
übungen/
sinnliche 

Wahrnehmung

Spiel

Vermittlung 
von 

geschichtlichen
&

kulturellen 
Hintergründen

Forschen/
Entdecken

Gesang/Tanz

Praktische
Nutzung

Handwerkliches 
Arbeiten

Künstlerisches 
Arbeiten



 Boden: Bodentiere kennenlernen, Bodenaufbau, 
Entstehung des Bodens, der Waldboden, Malen mit 
Erde

 Wald: Bäume des Waldes, Tiere des Waldes

 Wiese: Pflanzen und Tiere der Wiese

 Feuereinheit: Feuer selber machen, Kochen am Feuer

 Nachteinheit: Gruppendynamik, Nachterleben

 Rund um den Apfel: Sortenvielfalt, Saftpressen 

 Themenschwerpunkt 2024: Waldboden
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Wanderung auf den Langenhard, Blick auf den Boden

Stationenspiel z.B. Entstehung Erdboden, Was gibt uns der Erdboden

Bodenzersetzung, Bodentiere mikroskopieren

Handwerkliches Arbeiten mit Holz, Lehmen

Feuereinheit am Abend

Abschluss: was kann ich für den Erdboden tun, 

Kooperationsübungen
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1. Tag

2. Tag

3. Tag



9.00 Uhr Anreise

Wanderung 

12.30/13.00 Uhr Mittagessen

Bezug der Zimmer

14.30 Besprechung 

15.00 – 17.00 Uhr Stationenspiel

Abendessen Abend zur freien Verfügung
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1. Tag
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8.00 Uhr Frühstück

9.00 - 12.00 Uhr Programm

12.30/13.00 Uhr Mittagessen

14.30 Besprechung 

15.00 – 17.30 Uhr handwerkliche Tätigkeiten

18.30 Uhr Feuereinheit oder

ab Dunkelheit Nachtwanderung

2. Tag



8.00 Uhr Frühstück

Packen und Fegen oberes Stockwerk

10.00- 12.00 Uhr Programm

12.30 Uhr Mittagessen

Aufräumen, Fegen unteres Stockwerk

14.00 Uhr gemeinsamer Abschluss

15.00 Uhr Abreise

Abfahrt öffentlicher Bus circa 14.00 Uhr

Veränderter Ablauf
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3. Tag



 Hausübergabe/ organisatorische(!) Hilfe am ersten Tag 

 Programmdurchführung 

 Programmabsprachen/ Feedback einholen

 Bei Bedarf Programmänderung

 Ansprechpartner:in für Fragen
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 Küchendienste einteilen, betreuen (Tische decken, 
richten, abräumen, Geschirrspülmaschine einräumen, 
abtrocknen, verräumen).

 Bei den Programmpunkten dabei sein und ggf. 
inhaltlich helfen, ggf. verantwortlich für Disziplin.

 Aufsichtspflicht, die Kinder abends ins Bett bringen, für 
Ruhe sorgen,  Angebote für freie Zeiten organisieren.

 Für Sauberkeit im Haus, v.a. am letzten Tag sorgen 
(Schuhe ordentlich, Fegedienste,…)



Vielen Dank der 

Stiftung Naturschutzfonds 

für Ihre Unterstützung!
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