7.15h
7.40h

8.00h

8.20h

8.50h
9.00-12.00h

12.00h

12.30h
12.50h

Bis 14.40h

14.40h

15.00h-17.00h

Tagesplan

freundliches Wecken / aufstehen, waschen, anziehen

Klchendienst - Friihstiick ( Anzahl Gedecke)
Frihstlick fir alle wir beginnen und enden gemeinsam
Klchendienst (abrdumen, Tisch abwischen, Boden fegen,

Geschirr waschen, Lebensmittel versorgen)
Getranketisch versorgen / Glaser + Obstschale
Wer mochte, kann sich nun die Trinkflasche fiir den Vormittag fiillen.
Fiir das Befiillen und Reinigen der Trinkflasche ist jeder selbst verantwortlich!
Dies ist immer méglich, wenn der Kiichendienst in Aktion ist!

alle:  Zahne putzen, Betten machen, Freizeit bis 8.50h

Anziehen fiir das Programm (Jacke, Miitze, Schuhe, vielleicht Rucksack)
Programm

Ruckkehr Hdnde waschen! + Hausschuhe anziehen
Klichendienst Mittagessen

Mittagessen fiir alle wir beginnen und enden gemeinsam!

Klchendienst Mittagessen (abrdumen, Tisch abwischen, Boden fegen,
Geschirr waschen, Lebensmittel versorgen)
Getranketisch versorgen / Glaser + Obstschale

Zahne putzen!!!
Freizeit und Besuchszeit / Aufenthalt auch im Freien moglich / Abmeldung nétig

Kuchen essen / eine kleine Starkung vor der nachsten Aktion/ Obst steht immer bereit
Richten zum Nachmittagsprogramm je nach Ansage

Nachmittagsprogramm
Tagesauswertung/Ruckblick

17.30h Kiichendienst Abendessen

alle anderen Hande waschen!!! Freizeit + Besuchszeit
18.00 Abendessen fiir alle wir beginnen und enden gemeinsam
18.30h Kuchendienst (abrdumen, Tisch abwischen, Boden fegen,

18.30h-19.30h

20.00h

ab 21.15h
21.40h

22.00h

Geschirr waschen, Lebensmittel versorgen)
Getrénketisch versorgen / Glaser + Obstschale
Trinkflaschenflaschen reinigen

Duschzeit!!! zeckenkontrolle 1+ Zimmeraufriumzeit!!!

Keine Besuche auf den Zimmern!!!

Treffen in den Aufenthaltsrdumen sind immer moglich

gemeinsames Abendprogramm (Spieleabend, Leseabend, Lagerfeuer......mit
Knabbereinlagen©@©©®)

Stufe 1 in die Zimmer /Bettfertig machen /Zihne putzen - ins Bett kuscheln
Stufe 2 5 Minuten -Gute-Nacht-Geschichte ---Tuscheln im Bett©©®©
Stufe 3 Nachtruhe — Licht aus - Schlafen!!!!!




